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Viken idrettskrets
- på besøk i idrettslaget



Ullensaker

Norges Cykleforbund

Norges Triatlonforbund

Region Øst

Norges Triatlonforbund













Mer info her

https://www.idrettsforbundet.no/tema/barneidrett/


• Lederkurs for ungdom
• Etablering av 

ungdomsutvalg
• Ungdomskonferansen

Mer info her

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/ungdomsidrett/


• Rådgivning
• Paraidrettsdager
• Kurs i tilrettelagt 

paraidrett

Mer info her

http://www.vikenidretten.no/paraidrett


En tilskuddsordning fra KUD 
som skal reduserer kulturelle og 
økonomiske barrierer for barn 
og unge (6-19 år) i idrett i noen 
utvalgte kommuner. 

Mål
Å øke deltakelse i idrett, 
redusere barrierer, skape varige 
tilbud og fremme foreldres 
frivillige innsats.

Mer info her

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/inkludering-i-idrettslag/artikler-inkludering-i-idrettslag/inkludering-i-idrettslag/


Mer info her

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/anlegg/


Foto: Erik Rud
Mer info her

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/lov-og-org/


Side 14

Klubbutvikling

Klubbutvikling handler 
om å utvikle klubben 
fra der den er i dag til 
en enda bedre 
situasjon.



Virksomhetsplan







www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ 

http://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/


www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/ 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/




Info om Viken idrettskrets
her

Ikke nøl med å ta kontakt! 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/viken/om-viken-idrettskrets/administrasjon/
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